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Συγγραφή επιστημονικών εργασιών 

◼ Μία επιστημονική εργασία…

◼ Συνθετικό εγχείρημα!

Δεν έχει ως στόχο…

την παράθεση-συσσώρευση 

γνώσεων και πληροφοριών

Αλλά…

την κριτική επεξεργασία του 

θέματος

Δεν απαντά μόνο…

στο ΤΙ συνέβη

Αλλά και…

στο ΓΙΑΤΙ συνέβη



Τρία απαραίτητα βήματα! 

◼ Εντοπίζουμε τα ερωτήματα

◼ Τα αντιμετωπίζουμε μεθοδικά

◼ Επιχειρηματολογούμε με σαφήνεια και 

αυστηρότητα



Συγγραφή επιστημονικών εργασιών 

◼ Παιχνιδάκι…

Λάθος! Θέλει δουλειά!!!

◼ Ανέφικτο…

Λάθος! Εφικτό!!!

◼ Γενική συμβουλή: σκεφτείτε σαν αναγνώστες!

Όλα τα κείμενα γράφονται για να διαβαστούν



◼ Μαθαίνεις στην πράξη, όχι θεωρητικά

◼ Κανείς δεν ήξερε πριν ξεκινήσει



Πλάνο εργασίας 

◼ Όπως ο σκελετός στο ανθρώπινο σώμα! 

◼ Το σημαντικότερο βήμα…

… αλλά παραγνωρισμένο 

«Τι θέλω να γράψω;»

Βάζουμε σε τάξη τις ιδέες μας

Ξεχωρίζουμε τι είναι χρήσιμο και τι όχι

◼ Όσα διαβάζουμε δεν είναι εξίσου χρήσιμα!



Διάρθρωση εργασίας 

◼ Εξώφυλλο

◼ Πίνακας περιεχομένων

◼ Εισαγωγή

◼ Κυρίως θέμα (→ επιμέρους κεφάλαια)

◼ Συμπεράσματα

◼ Πίνακας βιβλιογραφίας



Εξώφυλλο*
◼ Βασικά πληροφοριακά στοιχεία

Όνομα Πανεπιστημίου (: Πανεπιστήμιο 

Νεάπολις Πάφου)

Όνομα Τμήματος ή/και τίτλος Προγράμματος 

Σπουδών (: Μεταπτυχιακό στην Ιστορία)

Τίτλος εργασίας

Ονοματεπώνυμο φοιτήτριας/φοιτητή

Ημερομηνία ολοκλήρωσης συγγραφής

* Πρότυπο δείγμα εξωφύλλου εργασίας θα βρείτε αναρτημένο στη σελίδα κάθε μαθήματός σας.



Πίνακας περιεχομένων 



Εισαγωγή  

◼ Βασική υπόθεση και δομή της εργασίας

◼ Σκοπός της εισαγωγής είναι να βοηθήσει 
τον αναγνώστη να αντιληφθεί το στόχο της 
εργασίας σας

◼ Ποια είναι μια καλή εισαγωγή;

◼ Πότε γράφεται;



Γνώμονας: η 

μεγιστοποίηση 

της 

αναγνωσιμότητας,

πειστικότητας και 

εγκυρότητας της 

εργασίας

ΣΠΟΥΔΕΣ ΣΤΟΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟ Κυρίως θέμα

Ισορροπεί ανάμεσα στη θεωρητική συζήτηση 

και το πρακτικό, αποδεικτικό παράδειγμα

Αναπτύσσει τα επιχειρήματα  ανάλογα με τη 

βαρύτητα του καθενός και μες κριτήριο τη 

λογική τους διασύνδεση. Ακολουθεί 

συγκεκριμένη συλλογιστική πορεία

Διατυπώνει επιχειρήματα με σαφήνεια και 

επαρκή, αντικειμενική τεκμηρίωση εφαρμόζοντας 

συστηματικά την επιλεγείσα μεθοδολογία

Αποφεύγει τους πλατειασμούς· διατυπώνει 

λογικές και νηφάλιες σκέψεις· 

εκμεταλλεύεται όλες τις διαθέσιμες πηγές

Οργανώνει το επιχείρημα κατά ενότητες, 

υποενότητες και παραγράφους, τοποθετώντας 

επικεφαλίδες σε στρατηγικά σημεία



Η διατύπωση των 
συμπερασμάτων 

πρέπει να 
αναφέρεται ευθέως 
(α) στα ζητούμενα 

του θέματος· (β) στις 
δηλώσεις θέσεων, 

όπως διατυπώθηκαν 
στην Εισαγωγή

Με 
λακωνικότητα 

και χωρίς 
ταυτολογίες 

συνοψίζεται η 
πορεία της 
συζήτησης. 

Ανακεφαλαιώ-
νονται τα 

βασικά 
επιχειρήματα

Στον Επίλογο δε 
θίγονται ποτέ 

καινούρια 
ζητήματα και 

δεν εισάγονται 
ποτέ νέα 

επιχειρήματα 

ΣΥΝΟΨΗ
ΣΥΝΑΓΩΓΗ
ΣΥΜΠΕΡΑ-
ΣΜΑΤΩΝ

ΚΛΕΙΣΙΜΟ

Συμπεράσματα



Τεχνικές οδηγίες 
◼ Η εμπειρία μετράει…

 Η τελειοποίηση παίρνει χρόνο 

◼ Μέγεθος γραμματοσειράς: 12 

◼ (στις υποσημειώσεις όμως 10)

◼ Διάστιχο: 1,5

◼ Πλήρης στοίχιση

◼ Εναλλαγή παραγράφων



◼ Γλώσσα

Καλά ελληνικά

◼ Ορθογραφία

◼ Συντακτικό

Απλότητα

Σαφήνεια

◼ Προσοχή! Κίνδυνος!

Σχοινοτενείς προτάσεις

Επιτηδευμένο ύφος

Υπερβολική χρήση επιθέτων



«Εάν δεν μπορείς να το εξηγήσεις με απλά 

λόγια, δεν το έχεις καταλάβει αρκετά»



◼ Ισορροπία μεταξύ των επιμέρους ενοτήτων

Εισαγωγή - Κυρίως θέμα - Συμπεράσματα 



◼ Παραθέματα

Με φειδώ

◼ Καλύτερα τα δικά μας λόγια

◼ Πολλά παραθέματα= οκνηρία

Χρήση εισαγωγικών

Πιστή απόδοση

◼ Όταν παραλείπουμε κάτι: […]

◼ Όταν προσθέτουμε κάτι: [είπε ο Καποδίστριας, 

κατά τον…, σύμφωνα προς τον ….]

◼ Επισημαίνουμε υπογραμμίσεις που δεν είναι του 

συγγραφέα του αρχικού κειμένου



◼ Λογοκλοπή

Ένα θανάσιμο επιστημονικό αμάρτημα!

Λέμε «όχι» στην αντιγραφή!!!

Οδηγεί στην επιστημονική κόλαση.





◼ Παράφραση, ναι! Αντιγραφή, όχι!

Πηγή Αντιγραφή ή παράφραση;

Επιχειρώντας να ασκήσουν τη μέγιστη 

δυνατή πίεση στην Αθήνα, τον Νοέμβριο του 

1916, οι Δυνάμεις της Αντάντ απαίτησαν την 

άμεση παράδοση στους Συμμάχους μεγάλης 

ποσότητας ελληνικού πολεμικού υλικού. Η 

άρνηση της πιστής στον Κωνσταντίνο 

κυβέρνησης να συμμορφωθεί δημιούργησε 

συνθήκες ακραίας έντασης. 

Επιχειρώντας να ασκήσουν τη μέγιστη 

δυνατή πίεση στην Αθήνα, τον Νοέμβριο του 

1916, οι Δυνάμεις της Αντάντ απαίτησαν την 

άμεση παράδοση στους Συμμάχους μεγάλης 

ποσότητας ελληνικού πολεμικού υλικού. Η 

άρνηση της πιστής στον Κωνσταντίνο 

κυβέρνησης να συμμορφωθεί δημιούργησε 

συνθήκες ακραίας έντασης.

ΛΑΘΟΣ!!! Είναι αντιγραφή



◼ Παράφραση, ναι! Αντιγραφή, όχι!
Πηγή Αντιγραφή ή παράφραση;

Επιχειρώντας να ασκήσουν τη μέγιστη δυνατή 

πίεση στην Αθήνα, τον Νοέμβριο του 1916, οι 

Δυνάμεις της Αντάντ απαίτησαν την άμεση 

παράδοση στους Συμμάχους μεγάλης 

ποσότητας ελληνικού πολεμικού υλικού. Η 

άρνηση της πιστής στον Κωνσταντίνο 

κυβέρνησης να συμμορφωθεί δημιούργησε 

συνθήκες ακραίας έντασης.

Επιχειρώντας να ασκήσουν τη μέγιστη δυνατή 

πίεση στην Αθήνα, τον Νοέμβριο του 1916, οι 

Δυνάμεις της Αντάντ απαίτησαν την άμεση 

παράδοση στους Συμμάχους μεγάλης 

ποσότητας ελληνικού πολεμικού υλικού. Η 

άρνηση της πιστής στον Κωνσταντίνο 

κυβέρνησης να συμμορφωθεί δημιούργησε 

συνθήκες ακραίας έντασης.

ΛΑΘΟΣ!!! Είναι αντιγραφή

Επιχειρώντας να ασκήσουν τη μέγιστη δυνατή 

πίεση στην Αθήνα, τον Νοέμβριο του 1916, οι 

Δυνάμεις της Αντάντ απαίτησαν την άμεση 

παράδοση στους Συμμάχους μεγάλης 

ποσότητας ελληνικού πολεμικού υλικού. Η 

άρνηση της πιστής στον Κωνσταντίνο 

κυβέρνησης να συμμορφωθεί δημιούργησε 

συνθήκες ακραίας έντασης.

Ο συμμαχικός συνασπισμός πίεζε έντονα την 

ελληνική κυβέρνηση στην Αθήνα προκειμένου 

να εξασφαλίσει την σύμπραξή της και την 

είσοδο της Ελλάδας στον πόλεμο. Όταν τον 

Νοέμβριο του 1916 η φιλοβασιλική κυβέρνηση 

αρνήθηκε να συγκατανεύσει, εκχωρώντας το  

πολεμικό υλικό που της ζητήθηκε, η ένταση 

κλιμακώθηκε.   

ΣΩΣΤΟ!!! Δημιουργική παράφραση


